
Schule mit Courage –
was heißt das?

Willkommen, liebe 

Viertklässler*innen!



Was tun?

In deiner Klasse ist seit einiger Zeit eine neue Schülerin, die noch 
nicht so gut Deutsch spricht. Du bekommst mit, wie andere 
Mitschüler*innen sich über sie lustig machen.

• Was machst du in der Situation?

• Was machst du später?

Vielleicht zeigst du 

Courage!



Courage – was heißt das?

Das Wort Zivilcourage kommt aus dem Französischen. Es setzt sich 
zusammen aus dem Begriff ‚Zivil’ – der übersetzt ‚bürgerlich’ 
bedeutet – und dem Begriff ‚Courage’ – auf Deutsch ‚Mut’.

Zivilcourage zeigt zum Beispiel jemand, der eingreift, wenn auf der 
Straße oder in der Bahn jemand angegriffen wird oder wenn ein 
Mitschüler gemobbt wird. Er setzt sich also für seine Mitmenschen 
und ihre Rechte ein, obwohl er sich damit vielleicht sogar selber in 
Gefahr bringt.

Quelle: https://kinder.wdr.de/tv/neuneinhalb/mehrwissen/lexikon/z/lexikon-zivilcourage-
100.html#:~:text=Das%20Wort%20Zivilcourage%20kommt%20aus%20dem%20Französischen.&text=Zivilcourage%20zeigt%20zum%20Beispiel%
20jemand,wenn%20ein%20Mitschüler%20gemobbt%20wird.



Warum haben manche Menschen Angst, sich 
einzumischen?

Ein Kind wird von mehreren anderen Kindern bedrängt und 
beschimpft. Das Kind weint schon und bekommt keine Hilfe!

• Was hindert Menschen daran, sich einzumischen?



Alltagshelden

Menschen, die mutig sind und sich für andere einsetzen (die also 
Zivilcourage zeigen), werden oft als „Alltagshelden“ bezeichnet.

• Was bedeutet der Begriff für dich?

• Wer ist für dich ein „Alltagsheld“? Warum?



Was ist Rassismus?

• Wenn Menschen zum Beispiel wegen ihrer Hauptfarbe, Herkunft 
oder Religion benachteiligt oder schlecht behandelt werden, kann 
man von Rassismus sprechen.



Was heißt „diskriminieren“?

„Diskriminieren“ kommt vom lateinischen Wort „discriminare“ und 
bedeutet „trennen“, „abgrenzen“, „unterscheiden“ u.a.



Was schätzt du?

Im Rahmen einer Umfrage wurden Menschen mit 
Migrationshintergrund befragt.

Wie viele der Befragten, die ihr Aussehen als „typisch deutsch“ 
bezeichneten, fühlten sich aufgrund ihrer Herkunft benachteiligt?  

17 Prozent                        7 Prozent 

Quelle zur Umfrage: https://www.spiegel.de/panorama/gesellschaft/diskriminierung-studie-wer-anders-aussieht-fuehlt-sich-staerker-benachteiligt-a-1188138.html 

(Stand: 16.01.2018, letzter Zugriff 25.04.2021)

Quelle zur Definition Migrationshintergrund: https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/Migration-

Integration/Glossar/migrationshintergrund.html (letzter Zugriff 26.04.2021)

Eine Person hat einen 

Migrationshintergrund, wenn sie 

selbst oder mindestens ein 

Elternteil nicht mit deutscher 

Staatsangehörigkeit geboren 

wurde.            Quelle: destatis



Was schätzt du?

Befragt wurden Menschen mit Migrationshintergrund.

Wie viele der Befragten, denen man nach eigener Angabe einen 
Migrationshintergrund ansehe, berichten von Diskriminierung, die 
sie erlebt hätten?

48 Prozent                     38 Prozent 



Das stimmt. 

Weiter zur nächsten Schätzfrage!



Das stimmt nicht. 

Weiter zur nächsten Schätzfrage!



Das stimmt.

Weiter!



Das stimmt nicht.

Weiter!



Findest du es auch wichtig, dass deine Schule 
Aktionen durchführt, um Diskriminierungen zu 

überwinden? 

Wir freuen uns auf dich!


