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Löns-Realschule 
Hubeweg 41 ∙ 37574 Einbeck 

05561/2100 ∙ Fax 05561/981095 
info@loensschule.de ∙  www.loensschule.de 

 

Liebe Eltern und Sorgeberechtigte der Schülerinnen und Schüler, 

 

 

mit Beginn des neuen Schuljahres für Ihre Kinder an unserer Schule möchten wir Ihnen einige 
Informationen zum Sport- und Schwimmunterricht geben. 

Für den Sportunterricht werden benötigt: 

 T-Shirt, kurze oder lange Sporthose, Turnschuhe mit heller Sohle 
 Kleines Handtuch 
 Haarband bei langen Haaren 

Schwimmunterricht: 

 Badeanzug oder Badehose (bitte keinen Bikini) 
 Handtücher, Badeschuhe, Shampoo 
 Haarband bei langen Haaren 
 Evtl. Föhn 

 

Die Sportkleidung gehört in eine Extratasche. Da das Thema Hygiene eine wichtige Rolle spielt, sollte Ihr 
Kind entsprechende Wechselkleidung und Waschutensilien dabei haben und diese auch benutzen. 

An den Sporttagen sollten keine unnötigen Wertgegenstände, insbesondere Schmuck, mit in die Schule 
gebracht werden. Hierfür besteht im Falle des Verlusts seitens der Schule kein Versicherungsschutz. Für z.B. 
Brillen oder Schlüssel haben wir einen Korb zur Aufbewahrung. 

Besonders wichtig ist, dass Sie Ihrem Kind ausreichend zu Essen und Getränke mitgeben. Achten Sie bitte 
auch darauf, dass Ihr Kind morgens frühstückt. 

Sollte Ihr Kind einmal nicht am Sport- bzw. Schwimmunterricht teilnehmen können, möchten wir Sie bitten, 
die Sportlehrer mit einer gesonderten Entschuldigung schriftlich zu informieren. Sollte Ihr Kind häufiger 
nicht am Unterricht teilnehmen können, benötigen wir ab dem dritten Fehlen ein ärztliches Attest. 

Die Löns-Realschule ist eine „Bewegte Schule“, d.h. wir nehmen beispielsweise an Sportveranstaltungen 
wie dem Einbecker Tanztreffen, dem Bierstadtlauf und Jugend trainiert für Olympia teil. Daneben 
veranstalten wir schulinterne Sportevents und machen das Sport- und das Laufabzeichen. Im 
Schwimmunterricht können Ihre Kinder ihre Schwimmabzeichen erlangen. 

Bitte füllen Sie den beiliegenden Informationszettel aus und geben sie diesen mit den anderen 
Anmeldeunterlagen wieder im Büro ab. Sollten Sie weitere Fragen haben oder sollte es nötig sein, das wir 
über Ihr Kind weitere Informationen bzgl. des Sport- und Schwimmunterrichts benötigen, kontaktieren Sie 
uns bitte. 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 
die Sportlehrerinnen der Löns-Realschule 
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Angaben zum Sport/Schwimmen 

Persönliche Angaben 

Vorname(n) der Schülerin/des Schülers 

Name 

Klasse / Jahrgang 

Notfallnummer (Erziehungsberechtigter) 

Schwimmabzeichen 

☐ Seepferdchen ☐ Gold ☐ Silber ☐ Bronze

Allergien, Krankheiten, Einschränkungen, … 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

Sportarten (im Verein oder privat) 

Sportart Verein 

__________________________________ ___________________________ 
Ort, Datum Erziehungsberechtigter 
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