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Unterrichtsstörungen
Austausch zum Konzept „Trainingsraum“ 



Das erwartet euch in diesem Workshop

• Was sind Unterrichtsstörungen?


• Wie gehen wir an der HFG damit um? Vorstellung des Konzeptes 
„Trainingsraum“ 


• Austausch im Plenum: Feedback, Verbesserungsvorschläge, Alternativen … 


• Fehlt euch etwas? Wir können sicherlich viele Wünsche berücksichtigen 

Quelle: https://de.cleanpng.com/png-qedmde/download-png.html

Wichtig für euch: 

Wir zeigen euch keine Musterlösung! 

https://de.cleanpng.com/png-qedmde/download-png.html


Was sind 
Unterrichts-
störungen? 

Folgende Zusammenfassungen stammen aus Stum, 
J. / Kubitza, T.: Wer stört hier wen? Mit 

Unterrichtsstörungen angemessen umgehen. TU 
Dortmund. 



Fakten zum Phänomen „Unterrichtsstörungen“





Aufgabe Kleingruppenarbeit 

• Tauscht euch mit 2-3 weiteren KuK aus, was ihr als Unterrichtsstörungen 
empfindet. 


• Notiert die 3 Unterrichtsstörungen, mit denen ihr oft konfrontiert werdet und 
die ihr als besonders belastend empfindet. 


• Stellt der Gruppe eure Ergebnisse vor. 



Wie gehen wir an der HFG 
mit Störungen um? 

Vorstellung des Konzeptes „Trainingsraum“ 



1. Verkürzter Ablauf bei einer Unterrichtsstörung

1. Störung im 
Unterricht 

SoS 
entscheidet 
sich, in den 

Trainingsraum 
zu gehen oder 
sich nun an die 

Regeln zu 
halten  

2. Störung im 
Unterricht 

Gang in den 
Trainingsraum 

Die Lehrkraft 
füllt einen 

Rückkehrplan 
aus und gibt 
ihn SoS mit.  

Nach der ersten bzw. zweiten Unterrichtsstörung richtet die Lehrkraft das Wort in einem standardisierten Frageprozess an den Schüler / 
die Schülerin. 



2. Im Trainingsraum 
Hier wird zuerst ein Rückkehrplan erarbeitet und in einem 

anschließenden reflektierenden Gespräch mit einer Lehrkraft im 
Trainingsraum vertieft. 

Auszüge aus dem Rückkehrplan für die Jahrgänge 5-7



3. Zurück im Unterricht
Nach einem Gespräch im Unterricht kehrt SoS in den Unterricht zurück. 


Die Lehrkraft unterzeichnet den Rückkehrplan und akzeptiert damit das Ziel, welches formuliert 
wurde. 

4. Regelungen bei wiederholten Unterrichtsstörungen
• Nach 3 Besuchen: Infomail an die Erziehungsberechtigten


• Nach 5 Besuchen: Infomail + Elterngespräch mit den KlaLe 


• Nach 8 Besuchen: Infomail + Elterngespräch mit KlaLe und JGL


• Nach 11 Besuchen: Klassenkonferenz 



Austausch im Plenum 


