
Verbraucherschule – Gesundheitstag an der BBS Haste 
 

Im Rahmen der Kooperation der Verbraucherschulen im Stadt- und Landkreis 

Osnabrück, lud uns die BBS Haste zu ihrem Gesundheitstag ein. 

Unser 4. Jahrgang wurde dabei in 

Kleingruppen von den angehenden 

Erzieher_innen durch das vielseitige 

Angebot geführt und dabei umsichtig 

betreut. Es warteten über 20 Angebote, 

Präsentationen und Workshops rund um die 

Themen Gesundheit, Nachhaltigkeit und 

Selfcare darauf, erforscht zu werden. 

Vom Fahrradsimulator der Verkehrswacht, 

über das Brot-Tasting, dem Traumreiseraum, 

der Herstellung eines Stressballs bis hin zur Just Dance Challenge wurde dabei 

eine bunte Vielfalt geboten. Unsere Kinder waren begeistert und haben viele 

schöne Eindrücke mit nach Hause genommen.  


