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Was ist das Niedersachsen Technikum?

Programm fur Frauen mit Interesse in den Bereichen Mathematik, Informatik,
Naturwissenschaften oder Technik (MINT)

Kombination aus einem Schnupperstudium und Praktikum in einem Unternehmen

* Moglichkeit sich in MINT nach dem Abitur oder Fachabitur auszuprobieren

440044




TECHNIKANTINNEN

© (Fach-) Abitur
© 6 Monate Technikum
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UNTERNEHMEN R —
© Praxisorientierung HOCHSCHULE/

S | UNIVERSITAT

© Schnupperstudium
- © 1 Tag/Woche
m

NETZWERK ZERTIFIKAT

© mit Studentinnen © von Unternehmen und
© mit Ingenieurinnen Hochschulen/Universitaten

Ablauf

6 Monate lang,

von September bis Februar,
mit einer Start- und
Abschlussveranstaltung...

...absolvieren Technikantinnen in
ganz Niedersachen ihr Technikum
und erhalten zum Abschluss ein
Zertifikat.




»Hochschul-Montag"

Vormittag Eigenstandiger Besuch von Vorlesungen aus dem MINT-Bereich

R Leibniz HOCHSCHULE
’ . AT HANNOVER
{ 0; Z Universitat UNIVERSITY OF
to9:4 | Hannover APPLIED SCIENCES
AND ARTS
JuniorSTUDIUM
Nachmittag Programm mit den Koordinatorinnen und allen Technikantinnen

* Unternehmensexkursionen (z.B. Continental, ZF, Enercity)
* Seminare (z.B. Sexualisierte Diskriminierung, Entrepreneurship, Selbstdarstellung)
* Institutsbesuche (z.B. Wasserbau und Kiistenschutz, Maschinenbau)

* Schulungen (z.B. Robotik, Programmieren)

FuBzeile hinzufiigen




Alle Untemehmen in Niedersachsen

Teilnehmende Unternehmen

Das Niedersachsen-Technikum wird in Kooperation mit mehr als 100 Unternehmen aus ganz Niedersachsen angeboten.
Wanlen Sie eine Hochschule und / oder eine Branche aus und erfahren Sie mehr (er die Vielfalt der teilnehmenden
Unternehmen.

Hochschule auswahlen: Branche auswahlen:
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Untemehmen inHannover

Unternehmen in Kooperation mit der HsH und LUH.

Als Technikantin kann man sich das
Unternehmen aussuchen.

Die Unternehmen nehmen ein bis drei
Technikantinnen auf.

In dem Unternehmen ist man eine
Praktikantin.

Mogliche Tatigkeiten: Mitarbeit in einer
Lehrwerkstatt, Hospitation in verschiedenen
Abteilungen und Bearbeitung kleiner
Aufgaben zusatzlich zu einer grof3en,
eigenstandig bearbeiteten Aufgabe.

.




Chancen des Niedersachsen Technikums

Einzigartige Einblicke

Die Technikantinnen erhalten

einzigartige Einblicke durch ihre

verschiedensten Unternehmen
oder bei Exkursionen in den
MINT-Bereich.

Praktische Erfahrungen

im Unternehmen

Es geht darum, nicht nur
theoretisches, neues zu lernen,
sondern Wissen direkt
praktisch anwenden oder
dabei erlernen.

https://www.niedersachsen-technikum.de/unternehmen/zu-
besuch-im-unternehmen

https://www.phwt.de/niedersachsen-technikum/

Probiere dich aus!

Ganz ohne Druck.

Ziel des Technikums ist es, dass
sich die Technikantinnen
ausprobieren dirfen,
verschiedene Einblicke erhalten
und ihre Interessen verfolgen
kénnen.

Austausch

Jeder ,,Hochschul-Montag*
bietet die Moglichkeit sich mit
anderen Technikantinnen

auszutauschen und zu vernetzen.

Aber auch in den Unternehmen
kénnen wertvolle Verbindungen
und Kontakte geknupft werden.

https://www.niedersachsen-technikum.de/rund-ums-technikum/aktuelles-und-
presse/niedersachsen-technikum-osnabrueck-geht-in-die-naechste-runde

https://www.uni-hildesheim.de/fb4/veranstaltungen/technikum/




Finanzielle Aspekte

Vergutung

Jede Technikantin erhalt von ihrem
Praktikumsunternehme im Monat
zwischen 400€ und 600%.

Weitere finanzielle Vorteile

+ Anspruch auf Kindergeld

+ Moglichkeit zur Familienversicherung

+ Studentenpreise in der Mensa

+ Teilnahme am Hochschulsport

N

HOCHSCHUL

SPORT

HANNOVER




Das Niedersachsen Technikum — Ein Erfolgsmodell

' TECHNIKANTINNEN WAHLEN IM

Niedersachsen
asnTechni

PRAXISNAH.NACHHALTIG .WIRKSAM

Alumnae-Befragung 2023

=

9VONI10 TOP 3
TECHNIKANTINNEN SIND “SEHR MINT-STUDIENGANGE SIND
ZUFRIEDEN" ODER MASCHINENBAU, WIRTSCHAFTS-
“ZUFRIEDEN" MIT IHRER INGENIEURWESEN UND
TEILNAHME AM PROGRAMM ELEKTROTECHNIK

Die Alumnae-Befragung im Jahr 2023 wertete die
Ergebnisse von Technikanntinnen seit dem
Grindungsjahr 2009 aus.




D Das Technikum
s in Deutschland

echmk

IENRW-TE[}HMKUM D?s Technikum gibt es nicht nur in
BN e i Niedersachsen, sondern auch in
e Nordrheinwestfalen, Hessen, Sachsen,
TECI;I\NIKUM:L Berlin und Hamburg.
u & Gleiches Grundkonzept
Hessen
lEgt,',M,!ﬁHM Teilweise Abweichungen bei Dauer

(6 oder 12 Monate)

Differenzen bei Zahl der
——— Unternehmenspraktika (1 bis 4
S Unternehmen pro Technikantin)

Sonderprinzip bei ProTechnicale
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Meiln TEChnlkum ein Unternehmenspraktikum

Jahrgang 2024/25 * Hospitation in den Bereichen Architektur,

Bauingenieurwesen, Elektrotechnik,

Betriebstechnik

Beim Staatlichen Baumanagent * Einblicke in den Bauprozess von Landes-

und Bundesliegenschaften (z.B.

Landeskriminalamt, Kasernen der .

An der Leibniz Universitit Bundeswehr, Ministerien) Mein Kontakt

Emilie Meret Mende iR}
emiliemendeos@gmail.com =
Der ,,Hochschul-Montag‘ ——— . |

Falls ihr Fragen habt, konnt ich

mich gerne kontaktieren!

am Standort Hannover

Hannover

Hannover

Vormittags habe ich jeden
Montag eine andere Vorlesung
besucht. Von Analysis, Lineare
Algebra, Anorganische Chemie,
theoretische Informatik,
Naturschutz oder Umwelt-
meteorologie war alles dabei.




Bewerben

Technikantin
werden!

Bewerbungsformular ausfiillen

B Bewirb Dich hier!

e Gesprach mit den
Kurzbewerbung o o
personiiche Daten Koordinatorinnen

Geburtsdatum* Anschrift®

z. B. 25.06.2006

Als erstes steht ein Gesprach mit
den Koordinatorinnen deiner

Uber die Website des Niedersachen Technikums online das gewunschten Hochschule oder

Bewerbungsformular unverbindlich und unkompliziert Universitat an. Sie geben dir
ausfiillen. Tipps, beantworten deine
Fragen und leiten deine
. Bewerbung an deine Wunsch-
Unternehmen finden e Unternehmen weiter.

1. Drei favorisierte Unternehmen auswahlen
2. Vorstellungsgesprach mit dem Unternehmen
3. Vertrag mit dem Unternehmen abschlieRen




WeirterfUhrende Links

Niedersachsen Offizielle Website:
mTe(:hnlkum https://www.niedersachsen-technikum.de/

PRAXISNAH NACHHALTIG.WIRKSAM

YouTube-Kanal:
https://www.youtube.com/@niedersachsen-technikum8895

Instgram-Account: https://www.instagram.com/nds_technikum/
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