
Reflexion statt Starre
Übungen werden reflektiert und
überarbeitet. Nur wer sich mit
der Umwelt auseinandersetzt,

lernt. 

Florian Reichmann, Koordinator Jahrgang 9 - 11; 
Fächer: Deutsch, Politik-Wirtschaft, Darst. Spiel

Seit 2024 am Gymnasium Stolzenau

Wer bin ich

spielerisch-sozialer

Workshop

Übersicht über Gruppendynamik
Spielerische Übungen

=> Panzerknacker
=> Körper zeichnen
=> Gedankenspiele

Anleitungen 
basierend auf der Fortbildung “Kommunikation -
Integration - Kooperation” der Uni Hildesheim
und des RSLB

Mein Angebot

Zielstellung
Handlungsmöglichkeiten erlernen,

Gruppendynamiken zu
beeinflussen.

Kooperation
Zusammenspiel statt Einzelkampf:
Die Übungen sind dafür gedacht,

Teamfähigkeit und soziale
Kompetenz zu fördern.
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