Ergotherapie

Mezn Betriebspraktikum



Was ist Ergotherapie?

@ Zur Ergotherapie kommen Menschen mit verschiedensten Diagnosen

Korperlichen Einschrinkungen, Psychischen Problemen...)

@ Als Ergotherapeut bestebt deine Aufgabe darin den Menschen die bestmigliche

Lebensqualitit zu ermoglichen, sie zu begleiten und sie zu unterstiitzen.

@ L5 wird versucht die Bereiche der Selbstversorgung, Produktivitit und Freizest

des Patienten zu starken.




Welche Bereiche gibt es in der Ergotherapie

@ Motorisch-funktionell (Fiir Menschen mit Bewegungsschwierigkeiten)

@ Sensomotorisch-perzeptiv (Zusammenspiel von Sinnesorganen und Bewegung
z.B. Puzzeln)

@ Leistungstraining (Insbesondere Geddchtnis)

@ Psychisch-funktionell (Bei psychischen Problemen)




1e Arbest mit Kindern in der Praxis, aber auch im laubblindenwerk
1e Arbest mit Patienten mit Demengz

1e Arbeit mit Menschen mit Korperlichen Einschrinkungen

@ Arbest als Ergotherapeut in einem Pflegebeim

& Hausbesuche
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@ Die entsprechende Ausbildung

@ Empathie (Das Einfiiblen in den Menschen ist enorm wichtig)

@ Gute eigene Struktur (Planen von Patiententerminen)

& Medizinisches Interesse

@ Kreativitit (Abwechslungsreiche Therapiestunden gestalten konnen




Weg der Ausbildung

@ Dauer der Ausbildung: 3 Jabre
@ Theoretischer und praktischer Unterricht an der Berufsfachschule

@ Nach der Ausbildung kann man studieren und seinen Bachelor (Dauer 6-8
Semester, 3-4 Fabre)




Habt ihr noch Fragen?




